
Von einem sexuellen Übergriff betroffen? 

Die Beratungsstelle Castagna in Zürich ist auf die Beratung von 

Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen spezialisiert, welche im 

Kindes- und/oder Jugendalter sexueller Gewalt ausgesetzt waren. 

Ausserdem berät sie Menschen, welche als Minderjährige oder auch 

als Erwachsene in einem Abhängigkeitsverhältnis sexuelle Übergriffe 

erlebt haben. Castagna berät entsprechend auch Betroffene von 

Übergriffen im kirchlichen Umfeld, persönlich oder telefonisch und 

unterstützt und begleitet im Rahmen der Opferhilfe. Auf Wunsch 

vermittelt sie Psychotherapeut*innen, Ärzt*innen, 

Rechtsanwält*innen und andere Fachpersonen. 

 

Kontakt: Tel. 044 360 90 40 oder mail@castagna-zh.ch 

 

Öffnungszeiten: Montag und Mittwoch 14-18 Uhr, Dienstag und 

Donnerstag 9-18 Uhr, Freitag 9-14 Uhr. 

 

Weitere Infos: www.castagna-zh.ch 
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